
OP Keski-Suomi painiturnaus Vaajakoskella 13.9.2025 
 
Paikka Vaajakosken Liikuntahalli 

Urheilutie 36 C 

40800 Vaajakoski 

 

Painimuoto    Tytöt ja Pojat U9-U17 vapaapaini  

 

Ottelujärjestelmä  Painijat jaetaan iän ja painon mukaan 2-6 painijan 

sarjoihin, joissa kaikki painivat kaikkia vastaan (Nordic)  

  

Aikataulu   Punnitus lauantaina 9.00 – 10.00 

kisat klo 11.30 alkaen 

 

U17 Pojat/tytöt (2008-2009)  sarjat paikan päällä 

U15 Pojat/tytöt (2010-2011)  sarjat paikan päällä 

U13 Tytöt/Pojat (2012-2013) sarjat paikan päällä 

U11 Tytöt/Pojat (2014-2015 ) sarjat paikan päällä 

U9 Tytöt/Pojat (2016 ja nuoremmat) sarjat paikan päällä 

 

Järjestäjä varaa oikeuden yhdistää ikäryhmiä ja sarjoja periaatteella kaikki painii 

 

Kaikkiin sarjoihin osallistuvilta vaaditaan painiliiton lisenssi. 

  

Osallistumismaksut: 20.00 €/painija, maksetaan kilpailupaikalla. (Käteinen/Kortti)  

 

Kisalounas Ravintola Katariinassa lauantaina punnituksen jälkeen klo 9.00 – 12.00.  

Hinta alle 12 v. 9.00 €/hlö, yli 12 v. 12.00 €/hlö.  

Matkaa ruokapaikkaan n. 100 m kisapaikalta.  

Ruokailut varattava etukäteen!  Ruokalippuja myynnissä max 200 ruokailijalle.  

Ruokaliput lunastetaan kisapaikalta! 

Ilmoita ruokailijoiden määrä ja ruoka-aineallergiat ilmoittautumisen yhteydessä. 

 
Ilmoittautuminen: Painijat ja Tuomarit maanantaina 8.9.2025 klo 21.00 mennessä 

mika.suho@gmail.com 

Ilmoittautumisesta tulee ilmetä painijan nimi, seura, synt.vuosi, sarja ja ruokailijoiden määrä. 

Kilpailuun ilmoittautumisia otetaan max 200 painijaa – painitaan kolmella matolla 

 
Palkinnot: Sarjan kolme parasta palkitaan. 

 

Kilpailua koskevat tiedustelut Kari Lamberg 040-5211498, Mika Suhonen 0400 159434 (klo 17– 20.00) 

 

TERVETULOA JYVÄSKYLÄÄN!! 

Vaajakosken Kuohu ry, painijaosto 

 

 

 

 


