
SAUL/Kunto-Pirkat SM-tiejuoksu 30.8.2015/Tampere 

T U L O K S E T 

© Tampereen Pyrintö  

Kilpailun sarjat: M30; M35; M40; M45; M50; M55; M60; M65; M70; M75; M80; M90; N30 

; N35; N40; N45; N50; N55; N60; N65; N70; N80 

M30 Miehet 30 vuotta 10 km  
Sija Nimi                     Seura                      Loppuaika          Ero 

  1. Henri Ansio              FMR                          32.57,2 

  2. Antti Hyttinen           VaajKu                       33.51,5       0.54,3 

  3. Pasi Huhtala             KylVe                        34.44,7       1.47,5 

  4. Niko Tolonen             TreMK                        36.18,4       3.21,2 

  5. Juha Nyyssönen           KylVe                        36.27,6       3.30,4 

  6. Anton Panschin           VU                           42.24,4       9.27,2 

Sarjaluettelo  

M35 Miehet 35 vuotta 10 km  
Sija Nimi                     Seura                      Loppuaika          Ero 

  1. Jukka Rahkonen           PoU                          33.24,8 

  2. Juha Järvelä             KuRy                         33.31,3       0.06,5 

  3. Petri Juuti              KU-58                        33.55,6       0.30,8 

  4. Janne Klasila            FMR                          34.36,8       1.12,0 

  5. Markus Välimäki          KylVe                        35.16,8       1.52,0 

  6. Risto Salmus             KylVe                        35.59,1       2.34,3 

  7. Andrew Sanneh            PHAU                         37.23,0       3.58,2 

  8. Jani Hiltunen            LeKiYu                       38.06,1       4.41,3 

  9. Harri Metsäranta         JKU                          38.58,1       5.33,3 

 10. Lauri Tolkki             KylVe                        40.22,9       6.58,1 

 11. Miika Marttinen          HämeenlTa                    40.44,4       7.19,6 

Sarjaluettelo  

M40 Miehet 40 vuotta 10 km  
Sija Nimi                     Seura                      Loppuaika          Ero 

  1. Juha Palonen             TeRi                         32.35,0 

  2. Teemu Huppunen           KymUv                        33.53,5       1.18,5 

  3. Teppo Syrjälä            TeSt                         34.40,1       2.05,1 

  4. Tommi Sappinen           TreMK                        35.12,5       2.37,5 

  5. Tomi Forsblom            LeKiYu                       35.22,0       2.47,0 

  6. Jiri Vilppola            KP                           35.40,8       3.05,8 

  7. Jussi Ristimäki          FMR                          36.07,5       3.32,5 

  8. Valtteri Arstila         FMR                          36.13,8       3.38,8 

  9. Kalle Kolehmainen        PHAU                         36.34,0       3.59,0 

 10. Janne Saarnilehto        FMR                          36.37,4       4.02,4 

 11. Jarno Maimonen           KP                           36.59,6       4.24,6 

 12. Marko Takomo             TeamRaju                     37.14,3       4.39,3 

 13. Antti Tiri               KP                           37.15,2       4.40,2 

 14. Marko Leppämäki          VirtU                        37.29,5       4.54,5 
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 15. Jani Hevonoja            KylVe                        38.19,8       5.44,8 

 16. Antti Mattila            KuhKu                        38.45,8       6.10,8 

 17. Mikko Laukkanen          FMR                          39.13,8       6.38,8 

 18. Mika Videnoja            KP                           39.36,7       7.01,7 

 19. Aleksi Soininen          VantSa                       41.15,1       8.40,1 

 20. Mikko Kalmakurki         KP                           42.47,6      10.12,6 

Sarjaluettelo  

M45 Miehet 45 vuotta 10 km  
Sija Nimi                     Seura                      Loppuaika          Ero 

  1. Marko Vaittinen          ForsSa                       33.54,7 

  2. Jari Hamari              LeKiYu                       36.32,3       2.37,6 

  3. Marko Luomi              LeKiYu                       36.36,4       2.41,7 

  4. Rauno Koivisto           IkaalU                       36.54,6       2.59,9 

  5. Asko Nuikka              KylVe                        36.57,4       3.02,7 

  6. Petri Heino              TeamRaju                     37.01,6       3.06,9 

  7. Niklas Wikblom           IFN                          37.23,5       3.28,8 

  8. Jari Nieminen            KylVe                        37.41,7       3.47,0 

  9. Juha Hytönen             VarkKV                       37.48,0       3.53,3 

 10. Juha Orte                TeamRaju                     38.26,5       4.31,8 

 11. Matti Borg               TreMK                        38.30,6       4.35,9 

 12. Tommi Keikko             KylVe                        38.34,2       4.39,5 

 13. Mika Siikaluoma          VeVe                         44.10,8      10.16,1 

 14. Pasi Helminen            JKU                          44.33,4      10.38,7 

 15. Petri Haromo             TeamRaju                     46.13,8      12.19,1 

Sarjaluettelo  

M50 Miehet 50 vuotta 10 km  
Sija Nimi                     Seura                      Loppuaika          Ero 

  1. Jouko Mahlamäki          LLuja                        33.17,5 

  2. Jari Hakola              KyKy                         34.37,9       1.20,4 

  3. Heikki Halonen           JuJä                         35.23,1       2.05,6 

  4. Markku Kaartinen         VSVU                         35.30,0       2.12,5 

  5. Ahti Salo                RunClub                      35.45,2       2.27,7 

  6. Jari Leppimäki           KP                           36.22,8       3.05,3 

  7. Hannu Korkalainen        PHAU                         36.56,2       3.38,7 

  8. Juha Hynninen            KP                           37.16,7       3.59,2 

  9. Kimmo Kouru              RaumUrh                      37.31,0       4.13,5 

 10. Pekka Hälinen            HKV                          37.54,4       4.36,9 

 11. Rolle Strömsholm         KP                           38.13,0       4.55,5 

 12. Pentti Eronen            JuJä                         38.17,0       4.59,5 

 13. Ilkka Pekkarinen         JuJä                         38.23,8       5.06,3 

 14. Timo Vihma               PakVi                        38.38,0       5.20,5 

 15. Timo Vitikainen          RunClub                      38.40,5       5.23,0 

 16. Eino Hyttinen            JuJä                         40.19,5       7.02,0 

 17. Leo Kallio               HämeenlTa                    40.25,7       7.08,2 

 18. Veli-Matti Virtanen      HämeenlTa                    40.55,9       7.38,4 

 19. Richard Schmidlechner    KP                           44.07,9      10.50,4 

 20. Esko Urpilainen          LS35+                        48.04,1      14.46,6 

Sarjaluettelo  
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M55 Miehet 55 vuotta 10 km  

Sija Nimi                     Seura                      Loppuaika          Ero 

  1. Seppo Kykkänen           KP                           35.31,4 

  2. Christian Fremling       WasaEndur                    36.29,9       0.58,5 

  3. Eero Hämäläinen          HämeenlTa                    37.31,2       1.59,8 

  4. Eero Lettojärvi          PHAU                         37.54,8       2.23,4 

  5. Timo Roschier            PolvVa                       38.58,4       3.27,0 

  6. Hannu Kaskinen           KP                           39.42,1       4.10,7 

  7. Heino Aalto              PHAU                         40.20,2       4.48,8 

  8. Markku Varjo             VSVU                         40.44,0       5.12,6 

  9. Jarmo Viitanen           KU-58                        40.48,2       5.16,8 

 10. Jukka-Pekka Hassinen     RunClub                      41.11,0       5.39,6 

 11. Olli Karonen             RunClub                      41.21,8       5.50,4 

 12. Arto Ahonen              KP                           43.03,9       7.32,5 

 13. Jyrki Olkkonen           PHAU                         45.25,0       9.53,6 

 14. Harri Paananen           JKU                          45.56,7      10.25,3 

 15. Tage Lemström            TreMK                        56.49,3      21.17,9 

Sarjaluettelo  

M60 Miehet 60 vuotta 10 km  
Sija Nimi                     Seura                      Loppuaika          Ero 

  1. Valde Piiroinen          PolVa                        36.39,3 

  2. Jari Pellinen            HämKi                        37.28,2       0.48,9 

  3. Hannu Kauppinen          RRR                          38.24,5       1.45,2 

  4. Heikki Alén              PHAU                         38.27,3       1.48,0 

  5. Erkki Laitila            VSVU                         39.11,8       2.32,5 

  6. Heimo Kärkkäinen         PHAU                         39.27,9       2.48,6 

  7. Pekka Salminen           IkaalU                       40.07,7       3.28,4 

  8. Harri Elovaara           VSVU                         41.09,7       4.30,4 

  9. Ensio Lehtonen           KP                           41.33,0       4.53,7 

 10. Seppo Nuoliaho           HämKi                        42.39,5       6.00,2 

 11. Esko Tynkkynen           VSVU                         43.14,8       6.35,5 

 12. Juhani Ikonen            IkaalU                       43.18,4       6.39,1 

 13. Reijo Helenius           VaHa                         43.41,8       7.02,5 

 14. Harri Nurmi              TeamRaju                     43.58,9       7.19,6 

 15. Pertti Myyry             PolVa                        44.41,2       8.01,9 

 16. Jorma Ojén               KP                           45.39,2       8.59,9 

 17. Klaus Sjöblom            PHAU                         46.11,0       9.31,7 

 18. Eino Ylä-Hallinen        VirtU                        46.14,8       9.35,5 

 19. Jaakko Mäkinen           KP                           46.28,1       9.48,8 

 20. Reijo Auranen            TeamRaju                     47.45,3      11.06,0 

 21. Jouni Aalto              TeamRaju                     48.47,6      12.08,3 

Sarjaluettelo  

M65 Miehet 65 vuotta 10 km  
Sija Nimi                     Seura                      Loppuaika          Ero 

  1. Markku Paukkonen         LepU                         38.49,6 

  2. Kauko Kuningas           KymUV                        39.34,0       0.44,4 

  3. Kauko Tuisku             RDS                          40.03,9       1.14,3 

  4. Jouko Rytkönen           Spove                        40.10,9       1.21,3 

file:///C:/Users/Hannu/AppData/Local/Temp/tulokset%20SAUL%20SM%2010%2020150830-1.htm%23Sarjat
file:///C:/Users/Hannu/AppData/Local/Temp/tulokset%20SAUL%20SM%2010%2020150830-1.htm%23Sarjat


  5. Markku Tonttila          PHAU                         40.52,1       2.02,5 

  6. Timo Koivuaho            KP                           41.13,0       2.23,4 

  7. Jaakko Rouhiainen        KP                           42.10,6       3.21,0 

  8. Lauri Koivuranta         HämKi                        42.35,6       3.46,0 

  9. Raimo Niemi              Spove                        43.43,6       4.54,0 

 10. Arto Elonen              SAUL                         43.54,2       5.04,6 

 11. Raimo Törmä              KP                           44.05,1       5.15,5 

 12. Matti Virtanen           PHAU                         44.26,3       5.36,7 

 13. Martti Luostarinen       PHAU                         44.28,4       5.38,8 

 14. Juhani Kortelahti        PunKu                        44.32,7       5.43,1 

 15. Auvo Nevalainen          Spove                        44.59,2       6.09,6 

 16. Teuvo Juutilainen        LepU                         45.35,6       6.46,0 

 17. Väinö Pääkkö             KP                           46.01,3       7.11,7 

 18. Lauri Ollitervo          Spove                        46.21,8       7.32,2 

 19. Pekka Puukkonieni        VirtU                        47.42,2       8.52,6 

 20. Pekka Huohvanainen       Spove                        48.06,4       9.16,8 

 21. Heikki Piipponen         Spove                        49.19,3      10.29,7 

 22. Veli-Matti Turunen       LepU                         51.44,9      12.55,3 

 23. Veli Arminen             Spove                        52.33,9      13.44,3 

 24. Risto Vainio             TeamRaju                     53.10,2      14.20,6 

 25. Jaakko Olenius           TeamRaju                     56.30,7      17.41,1 

 26. Markku Heinonen          TeamRaju                     58.43,4      19.53,8 

Sarjaluettelo  

M70 Miehet 70 vuotta 10 km  
Sija Nimi                     Seura                      Loppuaika          Ero 

  1. Pentti Harakka           TSU                          42.08,6 

  2. Matti Kuosmanen          LapVir                       45.27,5       3.18,9 

  3. Markku Juopperi          Spove                        46.02,7       3.54,1 

  4. Reijo Montonen           Spove                        46.05,8       3.57,2 

  5. Timo Rantanen            JKU                          46.07,3       3.58,7 

  6. Jaakko Heikkinen         KuusEV                       46.42,9       4.34,3 

  7. Viljo Komulainen         Spove                        50.08,0       7.59,4 

  8. Tapio Rajamäki           KP                           51.26,2       9.17,6 

  9. Markku Tunturi           KP                           52.25,7      10.17,1 

 10. Kauko Viljakainen        KP                           54.01,5      11.52,9 

 11. Reima Mäkinen            TeamRaju                   1.02.32,3      20.23,7 

Sarjaluettelo  

M75 Miehet 75 vuotta 10 km  
Sija Nimi                     Seura                      Loppuaika          Ero 

  1. Antti Rautio             ToholUrh                     51.51,7 

  2. Pertti Henttinen         KP                           52.36,0       0.44,3 

  3. Erkki Martikainen        LS35+                        58.39,6       6.47,9 

  4. Yrjö Vihma               Spove                        59.28,0       7.36,3 

  5. Martti Valonen           Spove                      1.01.06,8       9.15,1 

  6. Jaakko Heinonen          Spove                      1.02.07,0      10.15,3 

  7. Antti Laakola            TeamRaju                   1.18.21,1      26.29,4 

Sarjaluettelo  
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M80 Miehet 80 vuotta 10 km  

Sija Nimi                     Seura                      Loppuaika          Ero 

  1. Teuvo Jokinen            HTU                          53.06,1 

  2. Eino Manninen            SaarijPu                     54.09,5       1.03,4 

  3. Veli Harjunpää           VSVU                         59.05,3       5.59,2 

  4. Antti Pihlajamäki        Spove                      1.00.07,0       7.00,9 

  5. Aatos Kari               Spove                      1.31.17,1      38.11,0 

Sarjaluettelo  

M90 Miehet 90 vuotta 10 km  
Sija Nimi                     Seura                      Loppuaika          Ero 

  1. Aulis Lintunen           Spove                      1.32.56,1 

Sarjaluettelo  

 

N30 Naiset 30 vuotta 10 km  

Sija Nimi                     Seura                      Loppuaika          Ero 

  1. Veera Lehto              HeJy                         43.02,6 

  2. Laura Pietilä            JKU                          45.36,8       2.34,2 

  3. Sari Yrjölä              HämeenlTa                    45.47,5       2.44,9 

  4. Heidi-Maria Haaranen     PolVa                        48.52,7       5.50,1 

Sarjaluettelo  

N35 Naiset 35 vuotta 10 km  
Sija Nimi                     Seura                      Loppuaika          Ero 

  1. Katja Mustonen           KoiKi                        39.06,6 

  2. Anna-Liisa Häkkinen      PunKu                        39.13,4       0.06,8 

  3. Heidi Seppälä            PorY                         42.44,5       3.37,9 

  4. Niina Akgün              VaajKu                       44.39,1       5.32,5 

  5. Tanja Kalari             TreMK                        46.40,5       7.33,9 

  6. Kati Haromo              Team Raju                    48.29,8       9.23,2 

  7. Mervi Salo               PunKu                        54.03,6      14.57,0 

  8. Anni Turunen             Spove                      1.06.16,2      27.09,6 

Sarjaluettelo  

N40 Naiset 40 vuotta 10 km  
Sija Nimi                     Seura                      Loppuaika          Ero 

  1. Johanna Lindholm         PorvU                        37.23,9 

  2. Heidi Haapasalo          KP                           38.21,9       0.58,0 

  3. Paula Nurmi              NakkVi                       39.11,0       1.47,1 

  4. Sari Juuti               KU-58                        39.25,3       2.01,4 

  5. Katja Sorri              JKU                          40.27,5       3.03,6 

  6. Marika Lehtelä           MiKV                         42.14,3       4.50,4 

  7. Tanja Ilomäki            KP                           42.22,7       4.58,8 

  8. Nina Bergkulla           Wasa Endur                   42.33,2       5.09,3 

  9. Kristiina Joensuu        Häjyt                        43.30,1       6.06,2 

 10. Sanna Manderbacka        HämeenlTa                    43.53,0       6.29,1 

 11. Mervi Tuunanen           Häjyt                        46.52,3       9.28,4 

 12. Anu Maijala              VirtU                        47.19,7       9.55,8 

 13. Lotta Asa                PunKu                        50.32,0      13.08,1 
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 14. Uta Kornblum             Team Raju                    56.41,1      19.17,2 

Sarjaluettelo  

N45 Naiset 45 vuotta 10 km  
Sija Nimi                     Seura                      Loppuaika          Ero 

  1. Mari Hyyppä              JKU                          39.26,6 

  2. Sirpa Riitamäki          VirtU                        41.21,6       1.55,0 

  3. Päivi Joentausta         PHAU                         41.26,4       1.59,8 

  4. Sirra Toivonen           KP                           41.58,0       2.31,4 

  5. Sari Saarijärvi          KP                           43.48,5       4.21,9 

  6. Arja Virtanen            KP                           45.01,6       5.35,0 

  7. Anne Ahvenjärvi          KP                           46.15,6       6.49,0 

  8. Nina Asikainen           MiKV                         46.29,3       7.02,7 

  9. Virpi Rantamaa           VirtU                        46.35,2       7.08,6 

 10. Marja Reilimo            Team Raju                    47.27,8       8.01,2 

 11. Tuula Antikainen         PolVa                        49.14,9       9.48,3 

 12. Katariina Vuorinen       PorvU                        50.05,5      10.38,9 

 13. Tarja Grönlund           Team Raju                    51.56,7      12.30,1 

 14. Katriina Laurila         KP                           57.55,0      18.28,4 

 15. Minna Siikaluoma         VeVe                         59.10,1      19.43,5 

Sarjaluettelo  

N50 Naiset 50 vuotta 10 km  
Sija Nimi                     Seura                      Loppuaika          Ero 

  1. Tiina Valamaa            KK-V                         39.06,4 

  2. Satu Soivanen            MiKV                         40.12,2       1.05,8 

  3. Kati Oikarinen           RunClub                      41.30,2       2.23,8 

  4. Teija Toivonen           VSVU                         44.12,7       5.06,3 

  5. Aila Arell               Team Raju                    44.45,3       5.38,9 

  6. Tarja Antell             PorvU                        44.51,4       5.45,0 

  7. Marita Rajala            LS35+                        45.50,3       6.43,9 

  8. Liisa Haikonen           MiKV                         48.05,6       8.59,2 

  9. Hannele Takala           Häjyt                        49.14,2      10.07,8 

 10. Marita Lindroos          HämeenlTa                    50.58,1      11.51,7 

 11. Jaana Kovanen            MiKV                         51.25,7      12.19,3 

 12. Arja Hirvelä             JämI                         54.46,7      15.40,3 

 13. Leena Marttinen          MiKV                         57.01,7      17.55,3 

Sarjaluettelo  

N55 Naiset 55 vuotta 10 km  
Sija Nimi                     Seura                      Loppuaika          Ero 

  1. Tuula Yrjölä             HämeenlTa                    43.25,4 

  2. Sirpa Nordling           PorvU                        45.32,8       2.07,4 

  3. Päivi Mäkelä             Liikuttavat                  46.36,5       3.11,1 

  4. Eija Nieminen            MäntU                        47.06,9       3.41,5 

  5. Sirkka Niemelä           Team Raju                    53.12,3       9.46,9 

Sarjaluettelo  

N60 Naiset 60 vuotta 10 km  
Sija Nimi                     Seura                      Loppuaika          Ero 

  1. Mirjam Tynkkynen         VSVU                         44.18,3 

  2. Tuula Salminen           IkaalU                       47.36,4       3.18,1 
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  3. Pirjo Auranen            Team Raju                    53.15,3       8.57,0 

  4. Heli Tyyskänen           Team Raju                    55.03,2      10.44,9 

  5. Merja Niemitalo          LS35+                        57.50,5      13.32,2 

Sarjaluettelo  

N65 Naiset 65 vuotta 10 km  
Sija Nimi                     Seura                      Loppuaika          Ero 

  1. Marjatta Saimovaara      LS35+                        54.51,5 

  2. Ulla Sepponen            LS35+                        57.26,1       2.34,6 

Sarjaluettelo  

N70 Naiset 70 vuotta 10 km  
Sija Nimi                     Seura                      Loppuaika          Ero 

  1. Leena Saari              YlivKu                       50.15,7 

  2. Hannele Kivistö          Spove                        51.10,9       0.55,2 

  3. Inkeri Janhunen          KP                           51.26,8       1.11,1 

  4. Riitta Rasimus           RK-V                         57.44,3       7.28,6 

  5. Marja Valonen            Spove                        58.36,0       8.20,3 

  6. Tuula Tammisto           HämeenlTa                    59.43,2       9.27,5 

  7. Tellervo Pihlajaniemi    KP                         1.06.18,8      16.03,1 

  8. Ilona Sandman            Spove                      1.15.04,3      24.48,6 

Sarjaluettelo  

N80 Naiset 80 vuotta 10 km  
Sija Nimi                     Seura                      Loppuaika          Ero 

  1. Hanna Laurila            HämeenlTa                  1.23.30,3 

Sarjaluettelo  
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