Tunti Klo
Jooga 18.00-19.15
Kyllin kevyt="""13 40-14.00
Jumppa
|
Lavis | 18-19
Kuntojumppa 10.00-11.00
|
Nallepaini 17.00-18.00
Jooga 18.00-19.15

HINNAT:
10 x sarjakortti 85 €
15 x sarjakortti 115 €
kertamaksu 10 €

Ei kay Jooga tunnille!

Elakelaiset, tyottomat ja opiskelijat:
15 x sarjakortti 90 €
10 x sarjakortti 60 €
kertamaksu 8 €

Ei kay Jooga tunnille!

Jooga
15 x sarjakortti 120 €
kertamaksu 13 €
limoittaudu Jooga/Facelive tunnille!
WhatsApp: Heidi Laine,
p.040 8615944,
heidinjumpat@gmail.com

Nallepaini
107 € 8.9 — 19.12.2023

Kortti sis. jasenmaksun.
10xkortti voimassa syksy 2023
15xkortti vuoden ostopaivasta.
Laskutuslisa + 2 €.
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Vaajakosken Kuohun syksy 2023 b
7

Paikka Lisdtietoja
Vaajakosken uimahalli avain kassalta,
Wellamo maksu ohjaajalle
. - 6.9 alkaen,
Nuorisotilat (Kirjasto) 4€ Jkrt
Janakan koulu 23.8. alkaen
Vaajakosken uimahalli
Wellamo 10.8-7.12.2023 Meills kiy

Vaajakosken uimahalli 8.9-10.11.2023 epassi
Wellamo vko 42 =loma

Vaajakosken uimahalli
Wellamo

etu kay meilla

Lapsen ja aikvisen yhteinen
\eikkimielinen painihetii.
fagoitellaan fasapainoa,
nopeuvtiz, samalla
kwntoliikuntaa aikviselle ja
\asten motoriikka kehithyy.

frauskaa \yhdessidoloa
Ja nyhméhyoskentelyal

perjantisin klo 17-18
Vaajakosken uimahalli Wellamo

Pidatamme oikeuden muutoksiin!

http://www.vaajakoskenkuohu.fi/
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